
Отделение восстановительного лечения и медицинской 
реабилитации 

Отделение восстановительного лечения и медицинской 
реабилитации является специализированным структурным подразделением 
клиники, деятельность которого направлена на реализацию комплексного подхода 
к восстановлению (реституции) утраченных или ослабленных функций организма. 

В отличие от стандартной терапии, работа отделения сфокусирована на пост 
интенсивном этапе: возвращении пациентов к полноценной жизни после 
перенесенных острых состояний (инфарктов, инсультов), тяжелых травм опорно-
двигательного аппарата, нейрохирургических вмешательств и других состояний, 
приведших к временному или стойкому нарушению здоровья. Ключевая задача — 
не просто вылечить болезнь, а максимально возможное восстановление 
физического и психологического статуса пациента, его адаптация в быту и социуме 
(реабилитация). 

 

 

 

Кабиев Данияр Омербекович – Заведующий Отделения восстановительного лечения и 
медицинской реабилитации, врач реабилитолог , окончил Карагандинский 
государственный медицинский университет. Стаж 10 лет. 

 

 



 

Самарина Татьяна Павловна - врач реабилитолог, окончила Медицинский 
университет НАО МУА в 2025 года 

 

 


